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Abstract: Project-based teaching is one of the active teaching methods, meeting today’s educational
innovation requirements. The paper presents a number of issues on project-based teaching and project-

based teaching of the module **

Hygiene and disease prevention for preschool children”

in teaching for

students in maijoring in early childhood education of Vinh university. With features such as practical
orientation, product orientation, professional competency development orientation, project-based
teaching has created excitement for learners through practical situations, helping learners to develop
self-awareness, self-reliance, sense of responsibility, practice soft skills.
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1. Mé déu

Dau thé ky XX, cac nha su pham My da xay dung
co s 1y luan cho phuong phap dy an (The Project
Method) va coi d6 1a mét phuong phap DH (PPDH)
quan trong dé thyc hién quan diém DH liy hoc sinh
lam trung tam. Trong nhimg nim gan day, d6i méi
phuong phap giang day chuyén tir tiép cén klen
thire sang t1ep cén nang lyc nguoi hoc 1a yéu cau
cap thiét d6i voi giao duc ¢ bac dai hoc. Chét lugong
dao tao ¢ cac truong hoc duge danh gia thong qua
chuén déu ra vé nang lyc cua nguoi hoc. DH theo du
an (PROJECT-BASED LEARNING) la mot trong
nhitng PPDHTC, dép mg yéu cau di méi gido duc
hién nay. Trong quy trinh DH theo du an (PBL) ¢ cac
truong dai hoc, sinh vién (SV) can chu dong trong
viéc linh hdi tri thitc mai, tir viée xay dung du an,
1ap ké hoach dén thuc hién va danh gia, bao cao két
qua cua du an..
2. Két qua nghién ctru
2.1. Mt s6 vin dé vé DH theo dw dn

PBL 1a m¢t hinh thie DH hay PPDH phurc hop,
trong d6 dudi sw hudéng dan cua gido vién, ngudi hoc
tiép thu kién thirc va hinh thanh ky nang thong qua
viéc giai quyet mat bai tap tinh hubng (du 4n) c6 that
trong doi séng, theo sat chuong trinh hoc, c6 su két
hop giira 1y thuyét v6i thyc hanh va tao ra cac san
pham cu thé. Trong qua trinh d6, nguoi hoc dwoc tréi
nghiém va phat trién cac nang lyc c4 nhan. Khi tham
gia cac du an hoc tap, ngudi hoc dugce chi dong chon
chu dé, chon phuong thure va lap ké hoach thuc hién

du an. Cac cong viéc thuc hién du an dugc giao cho
ting ca nhén, timg nhom cy thé. PBL gitp ngudi hoc
biét cach t6 chirc nhom, phéan cong cac hoat dong ctia
nhom; biét hoc hoi, gitp d, co y kién phan bién 1an
nhau. Ddng thoi, khi xdy dung ké hoach, thuc hién
nhiém vu hoc tap, nguoi hoc s€ phat trién cac nang
luc tu duy, nang luc phat hién va giai quyét van dé,
nang luc thu thap va xa li thong tin, nang lyc ung
dung 1y thuyét vao thuc tién, nang luc hop tac, ning
luc danh gia,... Trong DH, viéc danh gia nang luc cua
ngudi hoc 14 yéu ciu tat yéu va PBL sé tao diéu kién
thuén loi dé danh gia va PTNL cho nguoi hoc.

2.2. Quy trinh DH theo du an hoc ph.'?m
VS&PBCTEMN dbi véi sinh vién nganh GDMN

DH mon VS&PBCTEMN céin dam béo quy trinh
chung cta PBL, thé hién tinh ké thira va phat trién,
tinh khoa hoc, dong thoi phai c6 tinh ddc thu cua
mon hoc, tinh linh hoat va sang tao van dung trong
cac truong hop cu thé. V6i quan diém lay nguoi
hoc 1a chii thé cua hoat dong nhén thic, dic diém
ctia SV khdi nganh Su pham, chung t6i d& xuit quy
trinh PBL gdm 4 giai doan va 8 budc trong DH mén
VS&PBCTEMN cho SV nganh GDMN. Cu thé:

Giai doan 1: Xay dung dw an

Buéc I: : Chon dé tai, chia nhém

Pé xac dinh duoc nodi dung PBL, giang vién
(GV) can nghién ctru ndi dung chwong trinh mén
VS&PBCTEMN, tim trong chuong trinh hoc tap céac
n6i dung co ban c6 lién quan hodc co thé ng dung
vao thuc t&. Cac moén hoc khac co lién quan dé thay
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duoc mdi lién hé gilta cac ndi dung, sau do GV xac
dinh chu dé, ndi dung c6 thé t6 chic PBL.

GV chia nhém hodc cho SV tu chia nhom bang
cach dua ra yéu cau thanh 1ap nhom phu hop véi
nhiém vu cua du an, nang luc cuia SV. Gido vién phan
chia 16p hoc thanh cac nhém tir 6 - 8 SV, hudng dan
nguoi hoc dé xuét, xac dinh tén dé tai. Tén ctia du an
¢ thé do GV, SV hodc nhom SV dé xuét. Tuy nhién,
tén dy 4n can phit hop voi myc tiéu, ndi dung chuwong
trinh va diéu kién thyc té. D6 1a mot dy an chira dung
mot nhiém vu can giai quyét, phii hop véi cac em,
trong do6 c6 su lién hé ndi dung hoc tap vdi hoan canh
thyc tidn doi séng xa hoi. Gido vién ciing c6 thé gidi
thiéu mot s6 hudng dé tai dé nguoi hoc Iya chon.

GV can dinh hudng cho SV xac dinh ding muc
tiéu ctia du an, 1ap ké hoach chi tiét cach thirc to chire
cac hoat dong, xay dung bd cau hoi dinh hudng, cung
cép tai lidu tham khao hodc dia chi truy cap cac ndi
dung lién quan, chudn bi co s& vat chat, trang thiét bi
hd trg cac em trong viée thuc hién cac hoat dong ciia
du an. SV can thao luan, x4c dinh rd muc tiéu, yéu
cau can dat, cac nhiém vu cu thé cta du an.

Giai doan 2: Xay dung d& cuong du 4n

Budc 2: Xac dinh nhiém vu va thoi gian thyc hién
trong nhom

Giao vién huéng din ngudi hoc xac dinh muc
dich, nhi¢m vu, cach tién hanh, ké hoach thyc hién du
an; xac dinh nhiing cong viéc can lam, thoi gian du
kién, vat liéu, kinh phi...GV dua ra ké hoach chung,
thong nhat médc thoi gian. SV trong ting nhom chi
dong thao luan vé cac nhiém vu can thuc hién, xac
dinh cac san phém can tao ra khi hoan thanh dy an,
giai phap thuc hién nhiém vu do, tir d6 chia cong viéc
thanh cac goéi nho dé mdi nhoém nhoé hodc ca nhan
dam nhan mot phﬁn. Nhiém vu cua tung nhém, ca
nhan can that cu thé, chi tiét vé noi dung cong viéc,
cach thiic tién hanh, dia diém thuc hién, thoi gian
hoan thanh. Can ctr vao muc ti€u, quy thoi gian thuc
hién du 4n va ké hoach trién khai cua SV, GV s& ¢6
nhitng goép ¥, chinh sira cho hop 1i nham giup cac
em thyc hién ding huéng, dung ké hoach dé ra. San
pham cudi cia giai doan nay 1a ban dé cuong du an.
Sau khi cac nhom xay dung xong ké hoach, GV t6
chte cho cac nhom trinh bay ké hoach thuc hién du
an, thao luan vé céach thirc thuc hién tung cong viéc,
dua ra phuong an tbi wu.

Giai doan 3: Thuc hién du 4n

Buéc 3: Xay dung hé thong Ii thuyét: GV can
cung cip cho SV céc tai lidu lién quan hodc duong
link két ndi véi kién thirc chuyén nganh. SV nghién
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ctru hé thong 1i thuyét, tir céc khai ni¢m, tinh chét, y
nghia, ndi dung va ung dung cua hé thong li thuyet
do trong viéc giai cac van dé thyc tién, qua do hiéu
duoc nodi dung 1i thuyét dé co thé van dung vao giai
cac bai toan thuc tién.

Buéc 4: Hoan thién sin pham cia dw dn: SV
sit dung kién thirc 1i thuyét da nghién ctu & budc
trén dé van dung vao giai quyet cac van dé thyc tién.
Khi thyc hién dy an, SV can ting cuong trao doi
gilia cac thanh vién trong nhom, gitta nhom nay voi
nhom khéc. Céc thanh vién trong nhém hodc gitra
céc nhom can c6 y kién phan hoi, chinh sira 1an nhau,
tang cuong su hop tac va trao ddi giita cac thanh vién
trong nhom, gitta cac nhém véi nhau. Pac biét, khi
thuc hién du 4n, SV can xem lai muc tiéu dé co su
diéu chinh kip thoi.

Giai doan 4: Trinh bay két qua va danh gia

Buéc 5: SV trinh bay két qud.

Két qua cua du 4n 1a san phdm SV ¢6 thé dem
ra gidi thiéu, trinh chiéu truéc nhém hodc trude
16p. GV chuan bi co s& vat chat nhu: may tinh, may
chiéu, phong, bang,... dé SV c6 thé gidi thiéu két
qué, timg nhom bao céo két qua hoat dong ciia nhom
minh. Nhom trudng hodc mot SV dai dién cho nhom
(do GV quyét dinh) bao cao két qua hoat dong, gidi
thiéu san pham ctia nhém minh.

Budc 6: SV nhan xét, danh gia: Viéc danh gia
két qua ciia SV gdm hai phan: SV tu danh gia két
quéa san phdm ctia minh, cia nhom minh va két qua
dat dugc cua cac SV khac, nhom khac. Tung ca nhan
tu danh gia két qua nghién ctru 1i thuyét, san phim
ctia nhom, tir d6 chi ra vu va nhuoc diém trong san
phdm ciia nhém ciing nhu huéng khéc phuyc, chinh
sira san pham cho hoan thién hon. Sau khi cic nhom
gi6i thiu san pham va tu danh gia, GV cho SV ciia
cac nhom con lai hoac dai dién cac nhom d6 nhan
xét, danh gia vé qua trinh thuc hién dy an, san phrflm
dat duoc.

Buwéc 7: GV nhin xét, danh gid, két lugn: GV 1a
ngudi cudi cing danh gia, nhan xét tong quét vé qua
trinh thuc hién du an va san phérn thu dugc cua tung
nhom, danh gia chung két qua cta du an hoc tap dé
ca 16p cung riat kinh nghiém cho cac du an sau. Bén
canh d6, GV ¢o thé goi md, dinh huéng cac chi dé
méi dé & chire thuce hién cac dy an hoc tap tiép theo.
2.3. Mét 56 dw dn hoc tip trong DH mén VS&P-
BCTEMN

Theo cach thuc lva chon cac chu dé t6 chic PBL,
chung t61 dé xuat mot s du 4n hoc tap trong DH mén
VS&PBCTEMN dbi véi sinh vién nganh GDMN
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trong DH VS&PBCTEMN nhu sau: (1) Sau rang sita
& tré MN; (2) Thira can, béo phi ¢ tré 4 - 6 tudi; (3)
V& sinh ¢4 nhan & tré 3 — 6 tudi; (4) Bénh dau mat do
& tré MN; (5) Phong chéng tai nan thuong tich cho
tré lira tudi MN; (6) Phong chdng bénh tiéu chay cho
tré MN; (7) Nhidm khuan duong ho hip dbi véi tré
em Itra tudi MN; (8) Suy dinh dudng & tré em lira
tubi MN.

2.4. Hiéu qua dem lgi khi PBL déi véi hoc phin
VS&PBCTEMN

PBL lam cho ndi dung hoc tap trd nén cé y nghia
hon

- Vi dugc tich hop véi cic van dé ciia gido vién
trong hoat dong cham soéc stic khoé cho tré MN, tur
d6 kich thich hing tha hoc tap cuia tré.

- ggitip viéc hoc tap trong nha trudng gan két voi
thyc tién nghé nghiép ciia SV.

- Ngudi hoc ¢6 co hdi thuc hanh va phat trién kha
ndng clia minh.

PBL gép phan doi méi PPDH, thay doi phwong
thike ddo tao phit hop véi yéu cau doi méi DH

- Hoc tap du an chuyén giang day tir “gido vién

> thanh “hoc v1en lam”. Nguoi hoc tr¢ thanh
ngudi giai quyét van dé, ra quyét dinh cht khong
phai la nguoi nghe thu dong. Ho hop tac theo nhom,
t6 chirc hoat dong, tién hanh nghién ciru, giai quyét
van dé&, tong hop thong tin, t6 chire thoi gian va phan
anh vé viéc hoc cua minh.

- tao diéu kién cho nhiéu phong cach hoc tap khac
nhau, sit dung thong tin ctia nhitng moén hoc khac
nhau.

- yéu cau hoc vién su tu duy tich cuc dé giai quyét
van dé, kich thich dong co, hung tha hoc tap.

- khuyén khich sir dung cac k¥ nang tu duy bac
cao, gitp ngudi hoc hiéu biét sdu sic hon ndi dung
hoc tap.

PBL tao ra mdi truong thuan loi cho nguoi hoc
rén luyén va phat trién

- PBL gitip nguoi hoc hoc duge nhidu hon vi
trong hau hét cac du an, hoc vién phai lam nhiing bai
tap lién quan dén nhiéu linh vuec.

- Hoc vién ¢6 co hdi dé thu cac nang lyc khac
nhau cua ban than khi tham gia vao mét dy an.

- Hoc vién duoc rén kha nang tu duy, suy nghi
sau sic khi gap nhitng vn dé phuc tap. Hoc vién co
diéu kién dé kham pha, danh gia, giai thich va tong
hop thong tin.

- Hoc vién duoc rén kha nang van dung nhiing
gi da hoc, dic biét cac kién thirc vé khoa hoc, cong
nghé.
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PBL phat huy tinh tich cuc, tu luc, chu dong, sang
tao cua nguoi hoc

- PBL vira tao diéu kién, vira budc ngudi hoc phai
lam viéc tich cuc hon.

- PBL phat huy tinh tich cuc, tu luc, tinh trach
nhiém, nang luc sang tao, ning luc giai quyét cac van
dé ciia ngudi hoc.

PBL gitip ngudi hoc phat trién kha nang giao tlep

- PBL khéng chi gitp ngudi hoc tiép thu kién
thirc, ma con gitip ho nang cao nang luc hop tac, kha
nang giao tiép voi nguoi khac.

- PBL thuc day sy cong tac giita cac hoc vién va
gido vién, giita cac hoc vién voi nhau, nhidu khi mé
rong dén cong dong.

2.5 . Nhiing bai hoc kinh nghiém dé PBL d6i voi
hoc phan VS&PBCTEMN thanh cong

- Viéc phan chia cac bude trong PBL chi c6 tinh
tuong dbi. Trong thyc té chung c6 thé xen k& va tham
nhap 1an nhau.

- Gido vién phai phac hoa trudc cac y tuong co
ban cda du an.

- Dua vao muc dich, muc tiéu va chuan kién thuec,
kinang; gido vién s€ lua chon céc bai hoc cAn uu tién
trong chuong trinh.

- Gi4o vién nh¢ 1a nguoi huéng dan va hd tro,
khong 1am thay ma 1a tao diéu kién cho hoc vién lam
viéc.

- Gi4o vién can dat cau hoi cho nguoi hoc suy
nghi va thu thach ho.

- Kiém tra nhiing k¥ ning can thiét, kiém tra tu
duy cua hoc vién.

- Trong sudt du an, nén tao nhiéu co hoi dé danh
gia va kiém soat su tién bo caa hoc vién. Sau mdi du
an can danh gia va rat kinh nghiém nghiém tac cho
1an sau c¢6 két qua t6t hon.

3. Két luan

PBL 14 hinh thirc DH hién dai, huéng dén chu
thé hoat dong hoc tap nham trang bi kién thtc, nang
cao y thic, hoan thién cac ki ning, phat trién cac
nang lyc can thiét cho nguoi hoc. PBL trong DH hoc
phén vé sinh va phong bénh tré cho tré MN da phat
huy dugc tinh chu dong, sang tao ctia nguoi hoc. Tuy
nhién, khong phai noi dung nao ciing phu hop dé
PBL ma GV phai lga chon nhiing ndi dung phu hop
va 1én kich ban trudc dé bam sat ndi dung chuong
trinh mén hoc. Véi cac dic diém nhu dinh hudng
thuc tidn, dinh huéng san pham, dinh hudéng phat
trién cac nang luc nghé nghiép, PBL trong hoc phan
VS&PBCTEMN da tao hing tht cho nguoi hoc
thong qua cac tinh hudng thyc tién, gitip ho phat huy
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tinh ty giac, tu luc, tinh than trach nhiém, rén luyén
cac ki ndng mém, phat trién cac nang luc hoc tap.
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